
Liebe Freunde der Stadtmission, 
Martin Haug erzählt folgende Geschichte: „Ein zu Zorn geneigter 
Mann beschloss, von der Welt sich zurückzuziehen und als Einsiedler 
zu leben, um von keinem Menschen mehr zum Zorn gereizt zu wer-
den. Wie er nun im einsamen Walde sich sein Krüglein an einer Quel-
le mit Wasser gespült und es neben sich gestellt hatte, fiel es um, 
und er musste es von neuem füllen. Das verdross ihn nicht wenig, 
doch er bezwang sich. Aber auch zum zweiten und dritten Mal fiel 
der Krug um, und darüber war er so zornig, dass er ihn an einen 
Felsen warf und zerschellte. Jetzt kam es ihm zum Bewusstsein, dass 
sein Zorn nicht von außen in ihn hinein-, sondern von innen aus ihm 
herauskam, und so kehrte er wieder zu den Menschen zurück.“  

Eine Erfahrung, die schon so manch einer gemacht hat. Es gibt ein-
fach Situationen, die einen auf die Palme bringen, zur Weißglut 
führen, Dinge die mich so emotional mitnehmen, dass mir der Kra-
gen Platz. Ist das immer falsch? Also wenn es der Krug ist, der stän-
dig umfällt, dann sollte man sich eine stabile, ebene Unterlage aus-
suchen, auf den man den Krug stellt. Aber wenn es darum geht, dass 
Menschen aufs Schlimmste ausgebeutet werden, Gesetze eiskalt 
missachtet werden und persönliche Freiheiten geraubt oder ext-
remst eingeschränkt werden, dann ist Zorn schon eine angebrachte 
Reaktion. Das nennt man dann gerechten Zorn. Es mag dich überra-
schen, dass es so etwas gibt.  

Gerechter Zorn bedeutet, zornig zu sein über Dinge, die Gott betrü-
ben und seine Sache behindern. Wie wir aber diesem Zorn ausdruck-
verleihen, dass ist der springende Punkt, das hüpfende Komma. 

Mach deinem Zorn nicht so Luft, dass du dabei selbst Gott betrübst 
oder seine Sache behinderst, das wäre Sünde. Auch sollst du diesen 
Zorn nicht tagelang mit dir herumtragen. Zorn macht uns Menschen 
seelisch und physisch kaputt, weil wir nicht wie Gott vollkommen 
gerecht sind, auch wenn es gerechter Zorn ist. Gerechter Zorn ist 
dazu da, uns zum Handeln zu bewegen; auf gute, liebevolle und 
gerechte Weise Abhilfe zu schaffen, aber wenn er auf unguter Weise 
aufgestaut wird, dann wird der Damm irgendwann unkontrolliert 
brechen. Also „lasst die Sonne nicht über eurem Zorn untergehen“. 

John MacArthur schreibt: „Sei auch nicht zornig über Dinge, die 
deine eigene Person betreffen. Ärgere dich nicht, wenn Menschen 
dich beleidigen. Lass es auch nicht zu, dass dein Zorn zu persönlicher 
Abneigung, Bitterkeit, Schmollen oder Launenhaftigkeit führt. Das ist 
verboten! Es gibt nur einen gerechtfertigten Zorn: Er verteidigt die 
großartige, wunderbare und heilige Natur unseres Gottes.“  

Wir können diese Natur Gottes aber nicht auf sündigem Weg vertei-
digen, deshalb ist es wichtig, dass wir uns in unserem Zorn an Gott 
wenden und ihn fragen, uns zu zeigen, wie wir auf eine ihm wohlge-
fällige Art und Weise reagieren sollen. 

Es gibt einen reinen, selbstlosen und dynamischen Zorn, zu dem uns 
die Sünde der Welt und die Sünde der Gemeinde reizen sollte und 
der uns dazu motiviert, für Gottes Sache einzutreten. 

Mit freundlichen Segenswünschen, Harald Wenzel 

Gedanken für den Monat So finden Sie uns 

Kapstadt 
3A Devonport Rd. 
Tamboerskloof 
8001 
Tel: 021 423 4948 
Email: info.kap 
@stadtmission.org.za 

Tygerberg 
3 Mountain View Crescent 
Durbanville 
7550 
Tel: 021 423 4948 
Email: info.kap 
@stadtmission.org.za 

Standard Bank, Branch Milnerton, Konto Name: Stadtmission Kapstadt, 
Konto Nr.: 071185275, Branch Code: 051001. Bei Vermerk/Remark 
bitte Verwendungszweck und/oder Name angeben. Danke. 

Unsere Bankverbindung 

Somerset West 
Helderberg Village 

Talani Terrace, Saltee Crescent 
Gottesdienst:  
am 1. und 3. Sonntag im Monat 
um 18:00 Uhr 
Kontakt:  
Harald Wenzel, Tel: 021 423 4948 
 

Wegbeschreibung ab Pförtnerhaus: 
An der ersten Kreuzung links ab- 
biegen in die Charrowmore Ave,  
am T-Anschluss rechts abbiegen  
und dann die nächste links  
weiter in Saltee Crescent, 
nach ca. 50 Metern links 
auf den Parkplatz. 
Talani Terrace ist das große 
Gebäude vis-à-vis . 

Telefonnummern und Kontakt Kleingruppen 
 

Kapstadt Harald Wenzel 021 423 4948 
Durbanville Simon u. Judith Hill 021 975 0722 
City Hauskreis Harald Wenzel 021 423 4948 
Jungschar Tygerberg Harald Wenzel 082 708 4786 
Youth Matthew Courtney 074 659 2305 
Frauenkreis Liz Wenzel 021 423 4948 

Evangelische Stadtmission im Südlichen Afrika (ESSA) 
Ein Verband evangelischer Gemeinden in Südafrika und Namibia.  

www.stadtmission.org.za/kap 
kap.stadtmission.app 

Programm 
Februar 2022 

 

Zürnt ihr, so sündigt nicht;  
lasst die Sonne nicht  

über eurem Zorn untergehen. 
Epheser 4,26 



  18:00 megaLife in Tamboerskloof (englisch) 
26 Sa   
 

27 So 09:30 Gemeindegebet 
  10:00 Gottesdienst Kapstadt mit Bring and Braai 
 

28 Mo 18:30  Hauskreis Durbanville 

Veranstaltungen Februar 2022 Stadtmission am Kap 

Programm Februar 2022 

Tägliche Gedankenanstöße 

Leben aus dem Wort 
 

Wir laden Sie ein zu diesem interessanten und bildenden, gemein-
samen Unternehmen. Im Januar lesen wir nach dem unten aufge-
führten Plan Bibelabschnitte aus den angegebenen Büchern der 
Bibel. Das kann jeder für sich zu Hause tun. Machen Sie mit! Es ist 
eine tolle Erfahrung. 
• 1-5.2 Jos 22,1-20; Jos 22,21-34; Jos 23,1-16; Jos 24,1-15; Jos 24,16-28 

• 6-12.2 Ps 54; Jos 24,29-33; Eph 1,1-6; Eph 1,7-10; Eph 1,11-14;  
 Eph 1,15-23; Eph 2,1-10 

• 13-19.2 Ps 51; Eph 2,11-22; Eph 3,1-13; Eph 3,14-21; Eph 4,1-6; 
 Eph 4,7-10; Eph 4,11-16 

• 20-26.2 Ps 99; Eph 4,17-24; Eph 4,25-32; Eph 5,1-14; Eph 5,15-20;  
 Eph 5,21-33; Eph 6,1-9 

• 27-28.2 Ps 31; Eph 6,10-17 

Zu unseren Gottesdiensten und Veranstaltungen laden wir Sie herzlich ein!  
Für persönliche Gespräche und Hausbesuche rufen Sie bitte unseren Pastor, Harald Wenzel 021 423 4948, oder unseren englisch-sprachigen Jugendreferenten, Matthew Courtney 074 659 2305, an 

Bitte beachten: Montag ist dienstfrei. 

Gottesdienste der Stadtmission 
… in Tamboerskloof 

Jeden Sonntag, um 10.00 Uhr 
 

… Anmeldung ist entweder über die StamiApp oder per Telefon/
WhatsApp (072 665 2554) unbedingt erforderlich. Während des 
Aufenthalts auf dem Stadtmissionsgelände gilt Maskenpflicht.  
 

Infos 

Termine 

JunE 
um 18:00 Uhr, nach Absprache 

 

Dieser Junge-Erwachsenen-Kreis trifft sich nach Absprache in den 
Häusern der Teilnehmer.  Bitte, telefonisch Information einholen 
bei Josua Wenzel (079 480 5497) 

Abschiedsgottesdienst für Buchhorns 
Sonntag, 27. Februar 2022 

 

Lothar Buchhorn, der Mitbegründer der Stadtmissionsarbeit und 
lang jähriger Pastor der Stadtmission Kapstadt, und seine Frau Bar-
bara werden in die Nederlande yu ihrer Tochter yiehen und wir 
wollen uns von ihnen im Gottesdienst verabschieden. 
Nach dem Gottesdienst gibt es noch eine Bring &Braai zum persöli-
chen Abschiednehmen. 
Bitte unbedingt zu diesem Gottesdienst über die StamiApp oder per 
Telefon anmelden. Teilnehmerzahlen sind begrenzt. 

Stami App  
 

Unsere App wird ständig weiterentwickelt und wir ermutigen sehr, 
diese herunterzuladen. Selbst das Gemeindefenster ist dort erhält-
lich. Machen Sie mit – bleiben Sie informiert und helfen Sie uns, 
unsere Administration zu vereinfachen und Papier zu sparen: 
https://kap.stadtmission.app/  

Predigten live 
Jeden Sonntag ab 9:45 Uhr 

 

Mit den folgenden Daten können Sie über Zoom sonntags ab 
9:45 Uhr live am Gottesdienst teilnehmen:  

• Meeting-ID: 993 3413 2023  
• Kenncode: StamiKPS  

Leitlinien zum Verhalten als ESSA Gemeinden 
in Corona Zeiten 

 

In vielen christlichen Gemeinden führen unterschiedliche und oft 
kontroverse Positionen zu Corona zu erheblichen Spannungen. Wie 
wir in der ESSA mit diesem Thema umgehen, könnt ihr unter 
https://stadtmission.org.za/essa oder am Info-Brett in der Stadtmis-
sion in Tamboerskloof nachlesen. 

Für alle Veranstaltungen vor Ort gelten Anmelde- und Masken-
pflicht und die gängigen Abstandsregeln. Das Programm kann 
sich jederzeit kurzfristig ändern und ist nur eine Richtlinie. Aktu-
ellste Informationen auf der App.   

1 Di  
2 Mi 10:00 Frauenkreis Tygerberg  
  18:00 Gemeindebibelkreis Kapstadt (online) 
3 Do 19:30 City Hauskreis  
4 Fr 14:00 Jungschar Tygerberg 
  18:00 megaLife in Tamboerskloof (englisch) 
5 Sa    
 

6 So 09:30 Gemeindegebet 
  10:00 Gottesdienst Kapstadt mit Abendmahl 
  18:00 Gottesdienst Somerset West mit Abendmahl 
   

7 Mo 18:30 Hauskreis Durbanville  
8 Di  
9 Mi 18:00 Gemeindebibelkreis Kapstadt (online) 
10 Do 19:30 City Hauskreis 
11 Fr 14:00 Jungschar Tygerberg 
  18:00 megaLife in Tamboerskloof (englisch) 
12 Sa 08:00 ESSA-Gemeindeleitungsschulung 
 

13 So 09:30 Gemeindegebet 
  10:00 Gottesdienst Kapstadt  
     

14 Mo 18:30 Hauskreis Durbanville 
15 Di  
16 Mi 10:00 Frauenkreis Tygerberg 
  18:00 Gemeindebibelkreis Kapstadt (online) 
  19:30 Gemeindeleitungssitzung (online) 
17 Do 19:30 City Hauskreis 
18 Fr 14:00 Jungschar Tygerberg 
  18:00 megaLife in Tamboerskloof (englisch) 
19 Sa  
 

20 So 09:30 Gemeindegebet 
  10:00 Gottesdienst Kapstadt  
  18:00 Gottesdienst Somerset West  
 

21 Mo 18:30 Hauskreis Durbanville 
22 Di  
23 Mi 18:00 Gemeindebibelkreis Kapstadt (online) 
24 Do 19:30 City Hauskreis 
25 Fr 14:00 Jungschar Tygerberg 

Neue englische Arbeit 
   … in Tamboerskloof  
 

Unser Jugendreferent Matthew Courtney beginnt in Tamboerskloof 
einen neuen Zweig unserer Gemeindearbeit. Die Projekte, die er 
anpacken wird, werden in englisch stattfinden—eine gute Möglich-
keit, neue Leute einzuladen. Bitte beten Sie für diese neue Arbeit.  

Gemeindefreizeit in Witzenberg 
Freitag, 18. März bis Montag, 21. März 2022 

 

Bei der Gemeindefreizeit behandeln wir ein Thema und haben Ge-
legenheit Beziehungen zu vertiefen. Bitte merken Sie den Termin 
vor und planen Sie Ihre Teilnahme. Das offizelle Programm beginnt 
am Samstag mit dem Mittagessen um 12:00 Uhr und endet mit dem 
Mittagessen am Montag. 

https://kap.stadtmission.app/
https://stadtmission.org.za/essa

